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Gl GUTES INNENRAUMKLIMA® - Das Label fiir ausgezeichnete Luftqualitat

 Schlankes Label mit Fokus auf Qualitat des Innenraumklimas, das 2006 entwickelt wurde

e Bisher Zertifizierung von Uber 50 Gebduden von renommierten Eigentimern
(ETH, Bundesamt flr Bauten und Logistik, Credit Suisse)

* ImJahr 2023 wurde das Reglement umfassend Uberarbeitet (Gl Version 2.0):

 Reduktion auf Parameter mit direktem Mehrwert far Qualitat Innenraumklima
und Bauausfiihrung

* Messungen unter realistischen Nutzungsbedingungen
(laufende Luftungsanlage)

e Breitere Abstlitzung durch Einbezug verschiedener Experten
und Institutionen

GUTES
INNENRAUMKLIMA 2.0

Weitere Informationen zum Label: www.gutesinnenraumklima.ch
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Gl-Label 2.0 — Faktoren fur gute
Raumluftqualitat

Gl-Label 2.0 — Gutes Innenraumklima



Faktoren fiir gute Raumluftqualitat
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Flichtige organische Verbindungen (VOC)

VOC sind eine Gruppe von organischen Substanzen
(> 200), die bei Raumtemperatur in die Gasphase
Ubergehen. In Innenraumen stellen Baumaterialien
(z. B. Farben, Lacke, Reinigungsmittel etc.) die

Neubau heute:

Neubau friiher:
yundichte*

dichtere

Hauptquellen dar. Bauweise Bauweise
Raumluftschadstoffe konnen Moderne Bauweise: bis

bedingt durch .undichte” Bau- zu 10-fach geringerer

weise schneller ,abliften®. Luftaustausch als fraher.

e Bejerhohten VOC-Konzentrationen besteht eine
Gesundheitsgefahrdung (z. T. krebserregend)

e VOC kdnnen unangenehme Fremdgeruche
verursachen

 Besonders nach Bau- und Renovierungs-
massnahmen konnen stark erhohte
Konzentrationen in Innenraumen auftreten

Quelle:
https://www.baustoffwissen.de/baustoffe/baustoffknowhow/fassade_und_mas
sivbau/raumluft-luftdichte-gebaeudehuelle-schlechte-luft/
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VOC: Bewertung

In der Schweiz existieren kaum Grenzwerte fur Fremdstoffe in der Innenraumluft. Es werden primar die
toxikologisch begriindeten Richtwerte des Ausschusses fir Innenraumrichtwerte (AIR) des deutschen
Umweltbundesamts (UBA) zur Bewertung herangezogen.

Version: 2023.01 (31. Marz 2023)
Festgelegte Richtwerte vom Ausschuss fiir Innenraumrichtwerte (AIR)

Aromatische Kohlenwasserstoffe

% C;-Cg Alkylbenzole diverse | 2016 p il = G,R
Toluol 108-88-3| 2016 3,0 0,30 mg/m?3

S Xylole diverse M| 2015 0,80 0,10 mg/m3 G
> Naphthalin und Naphthalin-dhnliche Verb. diverse | 2013 30 10 ug/m?3 G
Ethylbenzol 100-41-4| 2012 2,0 0,20 mg/m?

S C4-C;5 Alkylbenzole diverse™| 2012 1,0 0,10 mg/m? G

Die Liste mit Richtwerten wird stetig erganzt und kann hier abgerufen werden:

https://www.umweltbundesamt.de/themen/gesundheit/kommissionen-arbeitsgruppen/ausschuss-fuer-innenraumrichtwertettausschuss-fur-innenraumrichtwerte-air
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VOC: Ableitung Richtwerte Innenraumluft

Daten aus toxikologischen Studien (LOAEC als Ausgangspunkt)

v

Richtwert Il (Gefahrenrichtwert): Er stellt die Konzentration eines Schadstoffes in der Innenraumluft dar,
bei deren Erreichen beziehungsweise Uberschreiten unverziglich zu handeln ist. Beim Uberschreiten
dieser Konzentration sind Schaden fir die menschliche Gesundheit mit hinreichender Wahrscheinlichkeit

anzunehmen.

v

Konvention (NOAEC oder Faktor 3-10)

v

Richtwert | (Vorsorgerichtwert): Beschreibt die Konzentration eines Schadstoffes in der Innenraumluft,
bei deren Einhaltung oder Unterschreitung nach gegenwartigem Forschungsstand auch bei lebenslanger
Exposition keine gesundheitliche Beeintrachtigung zu erwarten ist.
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VOC: Zertifikatsanforderungen Gl-Label

TVOC-Konzentration < 1’000 pg/m3 & alle Gl-Zertifikatswerte eingehalten

* Nur beim Gl-Label werden neben der Totalsumme VOC (TVOC) auch
Einzelsubstanzen und Substanzgruppen bewertet

e Gl-Zertifikatswert = Vorsorgerichtwert (RW 1)

Richtwerte flr ausgewahlte Substanzen

Substanz RW I RW I

Phenol 20 pg/m?3 200 pg/m?3
Butanonoxim 20 ug/m3 60 ug/m?3
2-Propanol 22°000 pg/m3 45’000 pg/m?3

Toluol 300 pg/m?3 3’000 pg/m3
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Formaldehyd

 Formaldehyd ist ein stechend riechendes Gas, das
Schleimhaute und Augen reizt. Es wird als
krebserregend eingestuft.

Formaldehydabgabe [ppm]
0,12

0,10 —

 Hauptquellen in Innenraumen sind Holzwerkstoffe, die o
mit Bindemitteln auf Basis von Formaldehyd verleimt o

sind. "7
* Gesetzliche Vorgaben fUhrten zur Reduktion von 0
beshichiet  beschichte hichict,  beschciiet,  beschchte
Formaldehyd-Emissionen, aber auch heute enthalten T G TRl 2l

inkl. Bohrlécher

Einfluss der Beschichtung von Spanplatten auf die

. . . . . . Formaldehydabgabe
i EmISSIOﬂeﬂ S| ﬂd abha ﬂglg von ElﬂbaUSItuatIOﬂ, Quelle: Lignatec, Holzwerkstoffe in Innenrdumen — Merkblatt zur Sicherstellung einer

. tiefen Formaldehyd-Raumluftkonzentration
Raumbeladung, Klebstoffsystem, Plattenbeschichtung.

Spanplatten noch oft Formaldehyd.
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Formaldehyd: Erfahrungswerte Abnahmemessungen

150 ® Messwerte 2024  e==Gl-Zertifikatswert  e==Anforderungen Min-ECO __ ===BAG-Richtwert
°
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Bei Minergie-ECO/SNBS-Abnahmemessungen nachgewiesene Formaldehyd-Konzentrationen
im 2. Halbjahr 2024

Quelle: Daten Ecosens AG
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Gl-Zertifikatswert von 60 pg/m?3
erreichbar bei Verwendung von
emissionsarmen Holzwerkstoffen
gemass Lignum Produkteliste 11
und ausreichendem Luftwechsel

[1] Lignum Produkteliste abrufbar unter:
https://www.lignum.ch/holz a z/raumluftqualitaet/
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Radon: Relevanz fiir Gesundheit

Radioaktives Edelgas, das natlrlicherweise im Untergrund vorkommt und Uber Undichtigkeiten im

Fundament oder Mauerwerk in Gebaude eindringen kann.

Kosmische Strahlung am Boden
@ Terrestrische Strahlung

K-40 in Nahrungsmitteln
() U und Thin Nahrungsmitteln
 Flugreisen

Rauchen
@ 'ndustrie, Altlasten
@ Medizinische Bildgebung

0.35 3.3 0.03
0.35 0.04
0.2 0.02
0.2 1.49
\ \ \ \ |
0 1 2 3 4 5 6
mSv/Jahr

Durchschnittliche Beitrage zur effektiven Strahlendosis

pro Jahr und Einwohner/in der Schweiz in mSv
Quelle: Bundesamt fiir Gesundheit (BAG). Umweltradioaktivitat und
Strahlendosen in der Schweiz, Jahresbericht 2023, publiziert Juli 2024
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Versorgungsleitungen
Passages de conduites
Collegamenti

2 Anschluss Kanalisation
Evacuations égouts
Allacciamento alla rete fognaria
4 Erdregister
L'échangeur de chaleur géothermique
Pompa di calore

Typische Eintrittsstellen fiir Radon bei Neubauten

Quelle: www.radonhaus.ch

3 Kontrollschichte
Regards
Pozzetti d'ispezione
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Radon: Zertifikatsanforderungen

 Radonkarte gibt Anhaltspunkt beztglich
Belastung, allerdings lokal grosse Unterschiede

e Zur Erreichung Gl-Label mUissen BAG-
anerkannte Radonmessungen durchgefihrt
werden

e Gl-Zertifikatswerte:

* Neubauten < 200 Bg/m?3

* Modernisierungen < 300 Bg/m?3(analog BAG-

Referenzwe rt) Radonkarte der Schweiz: Wahrscheinlichkeit einer Uberschreitung des

Referenzwerts
Quelle: Bundesamt fir Gesundheit, abrufbar unter: https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/gesund-
leben/umwelt-und-gesundheit/strahlung-radioaktivitaet-schall/radon/radongebiete-ch.html
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Kohlendioxid (CO,)

* Erhohte CO,-Konzentrationen haben einen direkten
Einfluss auf mentale Leistung und
Konzentrationsvermogen!?!

 Wichtiger Indikator fur generelle Luftqualitat,
direkter Zusammenhang zwischen CO,-
Konzentration und Infektionsrisiko nachgewiesen!?!

e FUr Gl-Zertifizierung darf CO,-Konzentration den
Spitzenwert von 1’400 ppm nicht langer als
10 Minuten Uberschreiten

[2] Umweltbundesamt. Gesundheitliche Bewertung von Kohlendioxid in der Innenraumluft,
Bundesgesundheitsblatt - Gesundheitsforschung - Gesundheitsschutz 2008 - 51:1358-1369
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Zusammenhang zwischen der CO,-Konzentration
(durch Menschen verursacht) und dem Anteil an
unzufriedenen Personen (PD in %) in einem Raum

Quelle: Bundesministerium fir Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilitat,
Richtlinie zur Bewertung der Innenraumluft — Kohlenstoffdioxid als
Liftungsparameter
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Hygiene Liftungsanlage

 Erfahrungen zeigen, dass Luftungsanlage teilweise bereits bei
Inbetriebnahme Verschmutzungen aufweist

 Nach der Montage kdnnen Luftleitungen haufig nur noch schwer
eingesehen und gereinigt werden

* Luftkeim- und Feinstaubmessungen in der Zuluft [assen kaum
Rickschltsse auf den Hygienezustand der RLT-Anlage zu!3!

Gl-Zertifikatsanforderungen:

1. Erstellung eines Montagekonzepts mit Massnahmen zur
Erhaltung Sauberkeit vom Transport bis zur Inbetriebnahme

2. Durchfihrung einer detaillierten Hygiene-Erstinspektion gemass
SWKI-Richtlinie VA104-01 durch unabhangige Fachperson

[3] Hochschule Luzern (HSLU). Hygienezustand von Raumlufttechnischen Anlagen in der Schweiz, Schlussbericht, 2012.
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Ubersicht Messbedingungen und Gl-Zertifikatswerte

Parameter

Zeitpunkt der Messungen

Gl-Zertifikatswerte

FlUchtige organische
Verbindungen (VOC)

Formaldehyd

Bis 1 Monat nach Abschluss der
Bauarbeiten (inkl. Ausbesserungs- und
Reinigungsarbeiten)

TVOC <£1'000 pg/m3
Einzelsubstanzen < RW | des AIR

<60 ug/m?3

Kohlendioxid (CO,)

Nach Bezug der Raumlichkeiten
wahrend mindestens 10 Arbeitstagen

Spitzenwert £ 1'400 ppm

Radon

In der ersten Heizperiode nach Bezug
wahrend mindestens 90 Tagen

Neubauten < 200 Bg/m?
Modernisierungen < 300 Bg/m?

Hygiene Liftungsanlage

Hygiene-Erstinspektion vor Bezug des
Gebdudes

Anforderungen SWKI VA104-01 muUssen
erfallt sein; inkl. Prafung der
Besenreinheit mittels Kanalkamera

Gl-Label 2.0 — Gutes Innenraumklima
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Ergebnisse Pilotmessungen nach
Gl 2.0-Reglement
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Messumfang Pilotgebaude

 Verwaltungsgebaude mit 9 Etagen (inkl. EG) und 3 Untergeschossen
* Flache (EBF): 20°000—-25000 m? = 7 Messpunkte analog Minergie-ECO
 Anzahl Monoblocke (Hauptnutzungsraume): 7 Stk.

 Anzahl Raumtypen (Oberflachenmaterialisierung): 9 Stk.

* Formaldehyd/VOC = 9 Messpunkte (Rdume)
 Radon =2 4 Messpunkte (Rdume)
* CO, =2 9 Messpunkte (Raume)

* Hygiene-Erstinspektionen = 9 RLT-Anlagen

Gl-Label 2.0 — Gutes Innenraumklima
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Formaldehyd/VOC/Radon

Etage Raumbezeichnung Formaldehyd TVOC Einzelstoffe Radon
7. OG Biiro ® ® ® -
4. OG Sitzungszimmer O O O -
2. 0G Begegnungszone o O O -
1. OG Biiro ® @ O -
1. OG Konferenzraum @ O O -
EG Kiiche ® ® O -
EG Cafeteria @ O . O
EG Eingang @ O O O
1. UG Sportraum @ O O O
1. UG Werkstatt - - - O
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Formaldehyd/VOC/Radon

ng/m3 TVOC-Konzentration

1200
1’000
800

600

400
200 T
O 4__1'_—_1'___'___'_—_#
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Formaldehyd/VOC/Radon

ng/m3 Formaldehydkonzentration

75

60

45

30

15
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Formaldehyd/VOC/Radon

Bg/m?3 Radonkonzentration
250
200
150
100
. B
. B = B
1.UG 1.UG EG EG
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Kohlendioxidkonzentration

Etage Raumtyp CO, CoO, CoO,
Abnahmemessung 1. Nachmessung 2.Nachmessung
8. 0OG Mehrplatzbtro O O -
7. 0G Sitzungszimmer O O O
7. 0G Sitzungszimmer O - —
6. OG g8er-Buro O - -
5. 0G 4er-Blro O - -
5. 0G 12er-Biro O - -
4. OG 4er-Blro O - -
3. 0G Sitzungszimmer O O -
3. 0G g8er-Buro O - -

Gl-Label 2.0 — Gutes Innenraumklima
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Kohlendioxidkonzentration

2°000
1’800
1’600
1’400
= 1200
1’000
800
600
400

Biro (8 Arbeitsplatze)

—_/"‘”’*w

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Freitag
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Kohlendioxidkonzentration

2’000
1’800
1’600

1'400 -

a 1200
1’000
800
600
400

Sitzungszimmer - Abnahmemessung

I

»

V\%A\,

"\WM

Montag

Dienstag

Mittwoch Donnerstag

Freitag
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Kohlendioxidkonzentration

2’000

Sitzungszimmer - Nachmessung

1’800

1’600

1'400 -

a 1200
1’000

800

|
\ AN

R, S

M—

600
400

Montag

Dienstag Mittwoch Donnerstag

Freitag
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Hygiene-Erstinspektion

Oberflachenkeime

Luftflhrende Oberflachen via Abklatschproben

Beurteilung gut — grenzwertig — unzureichend

Konstruktion

Ausfihrungsmangel wie Zuganglichkeit, Anordnung Aussenluftdurchlass, Filterklasse etc.

Besenreinheit

Sauberkeitsgrad einer Oberflache, die aussieht wie nach einer Reinigung mit einem weichen
Besen, der keine Kehrspuren hinterlasst und die sicht- und spUlrbar sauber und trocken
erscheint.
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Hygiene-Erstinspektion

Komponente Ausfihrungsmangel | Verschmutzung Keime Beurteilung

Aussenluftdurchlass 10 10 kM ®
Aussenluftschalldampfer | Zugang eingeschrankt | Nicht zuganglich kM

Jalousieklappe (@) 10 kM ®
Zuluftfilter F7 (@) Wenig Partikel (@) ®
Rotations-WRG 10 Partikel grenzwertig ®
Zuluftventilator (@) 10 (@) ®
Zulufterhitzer/-kuhler 0 Partikel unzureichend ®
Zuluftfilter F9 0 i0 (@) o
Zuluftschalldampfer 1@) 0 kM ®
Zuluftleitungen 1@) Staub kM ®
Zuluftdurchlass 0 1@) kM ®
Abluftfilter F7 1@] Leicht staubig 1@] ®
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Hygiene-Erstinspektion

v } "

v
"

-
23-05-09 04:12 PM WIS
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Hygiene-Erstinspektion
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®
Gute Argumente fiir eine Gl-Zertifizierung ‘ 1 I

GUTES
INNENRAUMKLIMA 2.0

 Mehr Wohlbefinden und Produktivitat durch ein optimales Innenraumklima.

* Fokussierung auf das Wesentliche, um Kosten flr Zertifizierung und Messungen gering zu
halten.

* Unabhangige Prafung durch Schweizerische Zertifizierungsstelle flir Bauprodukte (S-Cert AG).

* Sicherheit und Qualitatskontrolle durch Messungen nach Fertigstellung und Abstitzung auf
international anerkannte Richtwerte.

* Perfekt kompatibel mit Minergie-ECO und SNBS. Fir entsprechende Zertifizierungen sind keine

weiteren Messungen zur Prifung der Raumluftqualitat nétig.

* Durch detaillierte und unabhdangige Hygiene-Erstinspektion wird sichergestellt, dass der
Bauherr eine saubere und technisch einwandfreie Liftungsanlage erhalt.

Gl-Label 2.0 — Gutes Innenraumklima 24.01.2025
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DIE PLANER.

NETZWERK FUR ENERGIE, UMWELT UND GEBAUDETECHNIK

Vielen Dank.

Pascal Diefenbacher, Dr. sc. ETH Roland Ganz
Ressortleiter Raumlufqualitat Inhaber
e Ecosens AG GANZ |KLIMA Ganz Klima GmbH
Sl A T +41 (0)44 537 09 97 T +41 (0)55 260 23 80
pdiefenbacher@ecosens.ch ganz@ganzklima.ch

DIE PLANER, SWKI, Solothurnstrasse 13, CH-3322 Urtenen-Schonbiihl
T +41 (0)31 852 13 00, info@die-planer.ch, www.die-planer.ch
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